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PREFACIO

Estudios a Corto Plazo, Programas de Ensefianza del Inglés,
Educacién a Distancia y Acreditacién pertencce a una serie
de cuatro folletos producidos por el Departamento de
Estado de los EE.UU. con el fin de ofrecer asesoria objeti-
va y préctica a los estudiantes y académicos internacionales
que tienen planes de estudiar en los Estados Unidos. Usted
puede descargar o “bajar” los cuatro folletos de la World
Wide Web en la pagina: http:/educationusa.state.gov, y los
ejemplares impresos estdn a su disposicion en los centros
de informacion y asesoria educacional de los EE.UU. en
todo el mundo. (Si desea mds datos sobre esos centros,

vea las pags. 11y 12).

Los cuatro folletos abarcan los siguientes temas:

Estudios de Licenciatura — cémo seleccionar y solicitar el
ingreso a programas de licenciatura y de grados asociados
en los EE.UU., ademids de informacion sobre las oportu-
nidades educacionales téenicas y vocacionales.

Estudios e Investigacion de Postgrado y Profesionales — como
investigar y solicitar el ingreso a programas de maestria,
doctorado y postdoctorado en los EE.UU., e informacién
sobre los procedimientos de certificacién y concesion de
licencias para los profesionales que desean continuar sus
estudios o ¢jercer en los Estados Unidos.

Estudios a Corto Plazo, Programas de Ensenianza del Inglés,
Educacién a Distancia y Acreditacién — informacién sobre

( oportunidades de estudiar en los Estados Unidos por un
periodo hasta de un afio, ademds de una vista general de
los estudios para la obtencién de un grado, diploma o certi-
ficado desde fuera de este pais en programas de educacion
a distancia. El folleto incluye también informacién detalla-
da sobre la acreditacién de instituciones de educacion
superior en los EE.UU.

Preparativos para Partir: Informacion Prdctica para Vivir y
Estudiar en los Estados Unidos — le ayuda a plancar su
traslado a los Estados Unidos después de haber recibido el
aviso de aceptacion de una universidad o escuela superior
de este pais. Este folleto brinda consejos invaluables sobre
el modo de solicitar un visado, trasladarse a los Estados
Unidos y lo que usted puede esperar a su llegada al campus.
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INTRODUCCION

ste folleto ofrece informacion y orientaciones sobre
cuatro areas especificas:

Estudio a corto plazo en los Estados Unidos: ;Usted...

O tiene interés en participar en un programa de intercambio
con los Estados Unidos?

O desea recibir capacitacion practica en algin campo en
particular?

O necesita una certificacion académica o profesional para
su carrera?

O tiene curiosidad sobre la posibilidad de emprender un
programa no académico en los Estados Unidos?

[ busca la forma de mejorar su capacitacion profesional?

O tiene interés en estudiar en una universidad de los Estados
Unidos, pero no aspira a un grado académico?

Todos estos objetivos son accesibles por medio de progra-
mas educacionales a corto plazo en los Estados Unidos,
cuya duracion es de 12 meses 0 menos. En el capitulo 1 de
este folleto se presenta una vista panoramica de los tipos
de programas disponibles. Entre ellos figuran intercambios
en educacion media (high school), programas de intercam-
bio de trabajo, programas vocacionales y técnicos, progra-
mas de certificado y profesionales, y estudios universitarios
a corto plazo. Este capitulo pone de relieve también varias
cuestiones generales sobre los estudios a corto plazo en los
Estados Unidos, como el costo de los programas y los re-
quisitos para el visado.

Programas de inglés: ;Le gustaria mejorar su conocimien-
to del idioma inglés? En el capitulo 2 se explica la forma de
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INTRODUCCION

localizar y seleccionar el programa de inglés mds adecuado
para usted en los Estados Unidos.

Educacién a distancia: Si usted estd pensando en
aprovechar este nuevo y floreciente método de estudio
para obtener un diploma, certificado o grado académico, el
capitulo 3 le ayudara a averiguar si la educacion a distancia
es adecuada para usted. También le explicard lo que debe
tomar en cuenta al escoger entre los muchos programas
que se ofrecen.

Acreditacion: El capitulo 4 va dirigido a todo aquél que
tenga preguntas sobre el sistema por el cual se reconoce y
garantiza la calidad de las instituciones y los programas
educacionales de los Estados Unidos, el cual se conoce
como la acreditacion. El ultimo capitulo de este folleto
explica como funciona el sistema y por qué es importante
para usted. Alli se examinan las consecuencias de la acredi-
tacién para el reconocimiento de cualquier programa de
estudios que se lleve a cabo y se plantean las preguntas que
usted tendrd que responder acerca de la acreditacion cuan-
do presente su solicitud para estudiar en los Estados
Unidos.

éPor qué estudiar en los Estados Unidos?

He aqui unas cuantas razones por las que cerca de 550.000
estudiantes internacionales de todo el mundo estin com-
plementando su educacién en los Estados Unidos:

Calidad: Las instituciones educativas de los EE.UU. son
reconocidas en todo ¢l mundo por la calidad de sus pro-
gramas, profesores, instalaciones y recursos.

Seleccién: El sistema de educacion de los EE.UU. ofrece
una seleccion sin igual de instituciones, entornos académi-
cos y sociales, requisitos de entrada, programas de estudio
y dreas temdticas en las que usted se puede especializar.

Valor: Como inversién para su futuro, los estudios en los
Estados Unidos le ofrecen un excelente valor por su dinero.
Una amplia gama de costos de educaciéon y manutencién
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INTRODUCCION

(subsistencia), ademds de cierta ayuda econémica de
escuelas superiores y organizaciones educacionales, han
hecho que la opcion de estudiar en los Estados Unidos sca
accesible para miles de estudiantes, antes que usted.

Centros de Informacién y Asesoria Educacional
de los Estados Unidos

—Iistudiante de administracion de empresas procedente de Rusia

La eleccion de las mejores escuelas y programas para usted,
y la preparacion de solicitudes exitosas, requieren dedi-
cacién y una cuidadosa planificacién de su parte, pero en
casi todos los paises hay asesores especializados que
entienden sus necesidades y le pueden ayudar. La infor-
macion y asesoria sobre los estudios en los Estados Unidos
Fstudiante de | €StAD @ SU disposicion en una red de més de 450 centros de
psicologia procedente informacion y asesoria educacional de los EE.UU. en todo
de Malasia | ¢l mundo. En todos los centros le podrdn proporcionar
directorios, guias, catdlogos de escuelas superiores ¢ infor-
macion sobre cursos cortos que se pueden estudiar en los
Estados Unidos, y hay asesores educacionales capacitados
dispuestos a ayudarle a usted y a su familia en ¢l proceso
de seleccionar escuclas, universidades y escuclas superiores
de este pais y enviar su solicitudes a cada una. Algunos
centros organizan también eventos ttiles, como ferias o
seminarios de escuclas superiores. La informacion intro-
ductoria, ya sca cn formato de video o en presentaciones
de grupo, como acceso a sitios Web o en bibliotecas de
recursos independientes, se ofrece gratis en los centros
de informacién y asesoria, pero en algunos de ellos se
puede requerir un pago por los servicios adicionales.
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INTRODUCCION

Todos los centros de informacion y asesorfa educacional de
los Estados Unidos son patrocinados por el Departamento
de Estado de este pafs para ofrecer informacion objetiva
sobre la gama de oportunidades de estudios que se ofrecen
en toda la nacion. Sin embargo, los nombres de esos centros
y las organizaciones que los dirigen pueden variar de un pafs
a otro. Para localizar el centro mds cercano a usted, contacte
con la embajada o consulado de los EE.UU. mas préximo o
consulte la lista que aparcce en el sitio Web del
Departamento de Estado de los Estados Unidos, en:
http://educationusa.state.gov.

iBuena suerte con sus solicitudes!

WML, Sitios utiles en la Web
| ¢=1
l (‘; Versién en linea de la serie de folletos Si Usted Desea Estudiar
PR

en los Estados Unidos
http://educationusa.state.gov

Directorio de Centros de Informacién y Asesoria Educacional
de los Estados Unidos en Todo el Mundo
http://educationusa.state.gov

' Open Doors 2001: Open Doors on the Web,
http://www.opendoorsweb.org/. Institute of International Fducation,
Nueva York, N.Y.
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CAPITULO 1 ESTUDIOS A CORTO PLAZO EN LOS EE.UU.

En los Estados Unidos se ofrece una gran variedad de
programas de estudio a corto plazo que duran 12 meses o
menos ¢ incluyen programas de intercambio de educacion
media, programas de intercambio de trabajo y profesional,
programas vocacionales y técnicos, estudios universitarios a
corto plazo y estudios profesionales. En este capitulo se
presenta una vista panordamica de algunas de las cuestiones
que usted debe considerar al solicitar el ingreso a cualquier
programa de estudios a corto plazo en este pais. El capitulo
presenta también las principales opciones de programa que
estan disponibles.

Factores que es necesario considerar
Planificacién por anticipado

Hacer el trabajo “que le corresponde a usted” es ¢l mejor
camino al éxito en cualquier programa de educacion. El
tiempo relativamente corto que duren sus estudios en los
Estados Unidos serd mds util si lo planea con cuidado y se
prepara con anticipacion. Entre 12y 18 meses antes de la
fecha en que desee iniciar el programa, defina sus metas y
empiece a investigar los programas mas adecuados para
alcanzarlas.

Seleccion de un programa

Inicie su busqueda con una visita a su centro de informacién
y asesorfa educacional de los EE.UU. mds cercano. All{ tendra
acceso a gran variedad de materiales de referencia sobre los
programas e instituciones educacionales de este pafs.
También puede hallar informacién en la Internet, en los
sitios Web de la lista que aparece al final de este capitulo, y
en los libros mencionados en la bibliografia incluida al final
de este folleto.
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CAPITULO 1 ESTUDIOS A CORTO PLAZO EN LOS EE.UU.

Trate de localizar varios programas de estudios que satisfagan
sus requisitos personales y profesionales. Después, contacte
a las organizaciones o instituciones que imparten esos
programas y pida informacién detallada. No se olvide de
exponer su situacion particular y todas las necesidades
especiales de usted.

Compare los programas que le interesan, considerando lo
siguiente:

@ fechas limite para la entrega de solicitudes;

@ si usted cumple con los requisitos de elegibilidad y
admision;

@ la acreditacién del programa o institucion (vea la siguiente
seccion y el capitulo 4 de este folleto);

= los costos (vea la siguiente seccién);

@ si ¢l programa incluye alojamiento o hace gestiones para
conseguirlo, o si brinda cualquier tipo de ayuda a los
estudiantes que buscan un lugar donde vivir;

= otros servicios, como las actividades sociales que organiza
la organizacién a cargo del programa o la institucién
educacional anfitriona;

@ desde cudndo existe el programa, cémo son sus
participantes tipicos y, si es pertinente, a qué carreras o
empleos han logrado acceder los participantes después de
terminar el programa;

= si no se trata de un programa de intercambio inter-
nacional, cudnta experiencia tienen los administradores
del programa en tratar con participantes que vienen de
fuera de los Estados Unidos;

@ la localizacion y el entorno local, considerando también
el clima y el acceso al transporte publico;

= los detalles en “letra pequena”: si se requiere un depésito
por adelantado, las politicas de reembolso y cancelacion,
y cualquier otra obligacion que pueda contraer usted o la
organizacién que dirige el programa.

Si estd considerando la posibilidad de estudiar en una
escuela superior o universidad, tal vez desce consultar
también los Folletos Uno y Dos de esta serie, donde hallard
mds informacién sobre los factores que es preciso consi-
derar al elegir una escuela superior o universidad de los
Estados Unidos.
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CAPITULO 1 ESTUDIOS A CORTO PLAZO EN LOS EE.UU.

Acreditacion

En los Estados Unidos no existe un organismo central de
gobierno a cargo de supervisar las normas educacionales.
En lugar de eso, se usa el sistema de acreditacion para
garantizar la calidad educacional de las instituciones y los
programas especificos. Es esencial asegurarse de que todos
los cursos o programas de estudios o capacitacién a corto
plazo que usted clija estén debidamente acreditados.
Confirme también con anticipacion, en la escucla superior,
universidad, ministerio de educacion o del trabajo, o con ¢l
empleador o la asociacion profesional relevante de su pais,
que ese programa de estudios le serd reconocido cuando
usted regrese. Para informacién mads detallada sobre este
aspecto tan importante en la seleccién de un programa
apropiado de estudios a corto plazo, lea por favor el capitulo
4 de este folleto, “Acreditacion”.

Costos

El costo de los estudios a corto plazo en los Estados Unidos
varia mucho. Su monto depende de los pagos regulares y
otras cuotas que cobra la institucién, asi como del tipo y la
duracién de los programas y los materiales que es menester
comprar para completar el programa. La informacién sobre
el costo de cada programa se muestra en folletos de
programas, catdlogos y materiales de solicitud, y a veces
también en la pagina de cada programa en la Internet.

También deberd usted incluir en su presupuesto el precio del
viaje de ida y vuclta a los Estados Unidos, ademas de los
gastos de subsistencia, como ¢l alojamiento y los alimentos.
Asi mismo, deberd poscer un seguro de salud mientras esté
en los EE.UU. También es posible que, en su pais, tenga
que pagar por solicitar un visado de estudiante para los
EE.UU.

Financiacién

Es dificil conseguir financiacién para estudios a corto plazo
en los Estados Unidos si ésta se pide a universidades,
organizaciones de becas u otros organismos patrocinadores.
En gran parte, este tipo de financiacién se concede a los
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CAPITULO 1 ESTUDIOS A CORTO PLAZO EN LOS EE.UU.

estudiantes que aspiran a un grado académico o son in-
vestigadores. En las siguientes secciones se hace énfasis en
el tema de dénde puede haber financiacién disponible.

Visados

Es importante decir que para casi todos los tipos de estudios
a corto plazo en los Estados Unidos es necesario pedir un
visado de estudiante en la embajada o consulado de los
EE.UU. en el pais de origen, independientemente de la
duracion del curso o el tipo de programa de su interés. En
el caso de estudiantes internacionales, el mas comun es el
visado F-1 de estudiante. En cambio, si usted participa en
un programa de intercambio educacional establecido, tal
vez deba solicitar el visado J-1 de visitante de intercambio.
Confirme con el personal de la institucion que administra
el programa qué tipo de visado necesitara.

Antes de solicitar un visado F-1 o0 J-1, usted debe recibir un
formulario del gobierno de los EE.UU. conocido como
Certificado de Elegibilidad. Si ha pedido un visado F-1, el
Certificado de Elegibilidad seré expedido por la institucion
de ensefianza a la que usted desea asistir en los Estados
Unidos. Si va a solicitar un visado J-1, el Certificado de Ele-
gibilidad serd expedido ya sea por su instituciéon de
ensefianza en los EE.UU. o por el programa que esté
patrocinando sus estudios en este pais. El Certificado de
Elegibilidad indica que usted fue aceptado en un programa
de estudios y ha demostrado que tiene fondos suficientes
para pagar todos los gastos durante el tiempo que dure el
curso o programa, ya sea con fondos propios o con los que
aporte el individuo o la organizacion que lo patrocine.
Cuando se solicita el visado F-1, el Certificado de Ele-
gibilidad recibe el nombre de Formulario 1-20, y se le conoce
como el Formulario DS-2019 si se solicita un visado J-1.
(Anteriormente, el DS-2019 se conocié como |AP-66.)

Para mayor informacion sobre requisitos y reglamentos de
visados, consulte el Folleto Cuatro de esta serie, Preparativos
para Partir: Informacion Préctica para Vivir y Estudiar en los
Estados Unidos. Comuniquese también con su centro de
informacion y asesoria educacional de los EE.UU. mas
cercano y con la embajada o consulado estadounidense mas
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CAPITULO 1 ESTUDIOS A CORTO PLAZO EN LOS EE.UU.

proximo, para enterarse de los procedimientos especificos de
su visado y los costos del mismo para su pafs.

Intercambios en educacién media

En los Estados Unidos, el término “high school” se emplea
para referirse a los tres o cuatro afos de educacién que
anteceden a los estudios en la escuela superior o universidad.
Es cquivalente a la escucla secundaria (y preparatoria) en
muchos pafses.

La duracién de los programas de intercambio para estu-
diantes de high school varia entre unas cuantas semanas y un
semestre o todo el aino académico. Muchos de ellos incluyen
un periodo de “convivencia familiar” en el cual el estudiante
vive con una familia anfitriona durante todo el programa. De
ordinario, los estudiantes que participan en esos intercambios
pagan sus gastos y es raro que tengan una beca. Sin embargo,
un pequeno numero de organizaciones internacionales de
prestigio, como ¢l Club Rotario Internacional, ¢l Servicio
de Campo de los Estados Unidos (American Field Service,
AFS) y el Club de Leones, ofrecen programas de intercambio
con financiacién parcial o total. Si esas organizaciones
funcionan en su pais de origen, contéctelas directamente
para saber qué programas ofrecen.

Otra opcién consiste en que usted mismo tramite su ingreso
a una high school en los Estados Unidos. Si se decide por esta
opcion, un buen punto de partida es contactar con el
departamento de educacion del estado donde desee estudiar,
y pedir informacion sobre las escuclas de ese estado o de
una region particular del mismo. Es probable que los centros
de informacion y asesoria educacional de los EE.UU. tengan
informacién de los contactos adecuados para todos los
departamentos de educacion del estado. En los centros de
informacién y asesoria o en la Internet podrd hallar también
informacion sobre las escuelas privadas de este pais.

Tome nota de que si usted no piensa vivir con parientes o
participar en un programa organizado, tendra que conseguir
su propio alojamiento en los Estados Unidos. Ademads, aun
cuando las high school publicas son gratuitas para los
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contribuyentes del pais, usted tendrd que pagar sus estudios.
Bajo los reglamentos actuales de visado, si usted hace sus
propios tramites para asistir a una high school de los EE.UU.
deberd entrar a este pais con un visado F-1, no con un visado
de turista. Si va a asistir a una high school ptblica en este pais,
antes que se le conceda un visado F-1 tendrd que presentar
pruebas de que ha pagado el costo no subsidiado de sus
gastos educacionales. El limite mdximo de tiempo que usted
puede asistir a una high school publica estadounidense es de
un ano. En cambio, si asiste a una high school privada en
los Estados Unidos no habrd limitacion de tiempo y no se
le exigird que pague por adelantado.

El dominio del idioma inglés suele ser un requisito en todos
los programas de intercambio de high school en los Estados
Unidos. Se le puede pedir que presente una carta en la
que un macstro u otro individuo capacitado documente o
evalue los conocimientos que usted posee de inglés, o bien,
que se presente a una entrevista en inglés con un represen-
tante local del programa de intercambio.

El centro de informacién y asesoria educacional de los
EE.UU. mds cercano a usted puede tener una lista o
directorio de programas de intercambio de high school entre
su pais y los Estados Unidos. Ademads, algunas organizaciones
ttiles que puede contactar en los EE.UU. son:

American Institute for Foreign Study Foundation (AIFS)
River Plaza

9 West Broad Street

San Francisco, CA, 94105, USA

Teléfono: 203-399-5000 o bien, 800-727-2437;

Fax: 203-399-5588

Sitio en la Web: http://www.aifs.com

AYUSA International

455 Market Street, 17th Floor

San Francisco, CA 94105, USA

Teléfono: 888-552-9872; Fax: 415-986-4620
Sitio en la Web: http://www.ayusa.org/
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EF Foundation for Foreign Study

EF Center Boston

One Education Street

Cambridge, MA 02141, USA

Teléfono: 617-619-1000; Fax: 617-619-1001
Sitio en la Web: http://www.effoundation.org/

The Center for Cultural Interchange (CCI)

17 North Second Avenue

St. Charles, 1L 60174, USA

Teléfono: 630-377-2272; Fax: 630-377-2307
Sitio en la Web: http://www.cci-exchange.com/

También ¢s conveniente que explore la World Wide Web,
sirvi¢ndose de diversos portales de busqueda, para obtener
la informacion mds reciente acerca de éstos y otros programas
de intercambio de high school.

Programas de intercambio de trabajo e
intercambio profesional

Los programas de intercambio en el trabajo alientan el
conocimiento mutuo internacional por medio de una breve
experiencia de trabajo en los Estados Unidos. Fl cardcter
de estos programas varia mucho; por ejemplo, en algunos
se permite que el participante acepte cualquier tipo de
ocupacion que se le ofrezca, mientras que, en otros, el parti-
cipante estd obligado a trabajar en un empleo relacionado
con la carrera de su eleccion, o incluso a realizar un trabajo
especifico, como cuando hay que trabajar au pair a cambio
de comida y alojamiento. Como cada programa tiene
distintos requisitos de elegibilidad, usted debe verificar
cudles son los programas mas adecuados para su situacion
y sus necesidades particulares.

Ningtn programa de intercambio de trabajo funciona entre
los Estados Unidos y todos los paises. Comuniquese con un
centro de informacién y asesoria educacional de los EE.UU.
para saber si hay algin programa disponible para los
ciudadanos de su pais. Use también la Internet para buscar
informacién sobre los programas de intercambio de trabajo.
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Estos programas sélo pueden ser administrados por orga-
nizaciones que hayan sido autorizadas por el Departamento
de Estado de los EE.UU. para expedir el Certificado de
Elegibilidad (Formulario DS-2019). Este formulario es

para que quienes participan en programas de intercambio
en el trabajo soliciten un visado J-1 de visitante en
intercambio en una embajada o consulado de los EE.UU. El
visado J-1 permite que el participante trabaje legalmente
en este pais por un periodo de tiempo especifico. Este tipo
de visado J-1 no se debe confundir con otra categoria de
visado J-1 que se expide para estudiantes inscritos en
estudios para la obtencién de grados académicos (titulacion)
o en programas de intercambio en universidades de este
pais (consulte los Folletos Uno y Dos de esta seric para mds
informacién sobre el estudio en el nivel de licenciatura en
los Estados Unidos); usted no podra realizar estudios de
ticmpo completo mientras esté en un programa de
intercambio de trabajo. Si desea mds datos sobre el Programa
de Visitantes de Intercambio J-1 y el Programa Au Pair, visite
el sitio Web http://exchanges.state.gov.

Es conveniente que planee con la mayor anticipacion posible
su ingreso a un programa de intercambio de trabajo. Algunos
de estos programas exigen que usted consiga una oferta de
empleo en los Estados Unidos antes que pueda solicitar su
participacién. Los programas pueden tener fechas limite
para la presentacién de solicitudes o se exige que éstas se
presenten cierto nimero de semanas o meses antes de la
fecha en que el aspirante pretende viajar a los Estados
Unidos. Pregunte a la organizacion de intercambio de trabajo
que le interese cudnto dura todo ese proceso. Deje suficiente
tiempo para pedir y obtener su visado vy, si es posible, no
compre su pasaje de avion antes de ser informado de que su
solicitud de visado ha tenido éxito.

Si desea enriquecer sus conocimientos en los Estados
Unidos acerca de su propia profesion, tal vez le interese la
posibilidad de tomar parte en un programa de intercambio
profesional. Entre éste y otros paises hay programas para
que los miembros de ciertas profesiones, sobre todo los
maestros, tengan la experiencia de vivir y ejercer su profesion
en el otro pais. Un ejemplo de estos programas es el Progra-
ma Fulbright de Intercambio de Maestros y Administradores,
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que opera entre los Estados Unidos y mds de 30 paises. Hay
més informacién disponible sobre este programa en la pagina
de Internet http://exchanges.state.gov/education/fulbright.
Comuniquese con un centro de informacién y asesoria
educacional de los EE.UU. para mayor informacién sobre
éstos y otros programas de intercambio profesional que
existan entre su pais y los Estados Unidos.

Programas vocacionales y técnicos

Si desea aprender una nueva habilidad o actualizar una que
ya posee, considere la opcién de un programa a corto plazo
impartido en una escuela de la comunidad en dos afios o una
escucla semisuperior, una institucion vocacional o téenica o
un centro de capacitacion privado.

Eistos programas tienen una duracién de entre varios dias y
mds de un afo, sc planean para satisfacer requisitos
especificos de capacitacion practica y su proposito es preparar
alos estudiantes para que ocupen de inmediato un empleo.
Las actividades de aprendizaje prictico son un ingrediente
importante de la educacion vocacional y técnica. Algunas de
las drcas de estudio en comun son: procesamiento de datos,
programacioén para computadoras, construccion, mecdnica
automotriz, dibujo mecdnico y servicios secretariales.

La educacion téenica requiere que los estudiantes aprendan
conceptos, teorfa y disefio, ademds de destrezas précticas.
Esos programas no s6lo se imparten en las escuelas
semisuperiores y de la comunidad, sino también en algunas
universidades y en escuelas superiores de cuatro anos. Lea
por favor ¢l Folleto Uno de esta serie, Estudios de Licen-
ciatura, para mas datos sobre escuclas de la comunidad y
universidades.

Los programas técnicos y vocacionales permiten obtener un
certificado final o diploma, pero no un grado universitario.
Antes de solicitar el ingreso a un programa de capacitacién
técnica o vocacional, asegtirese de que el programa elegido
y cualquier certificado o diploma que obtenga en él le seran
reconocidos cuando usted regrese a su pais de origen. Pero
lo més importante es comprobar que la escuela superior a la
cual piensa ingresar tenga el tipo adecuado de acreditacion.
La acreditacion es el sistema por el cual se otorga recono-
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cimiento y verificacion de calidad a las instituciones y los
programas educacionales de los Estados Unidos. La
acreditacion de las escuelas téenicas y vocacionales estd a
cargo de 6rganos nacionales, como la Asociacion de Escuelas
Superiores de Carrera, o de las divisiones pertinentes de los
organismos de acreditacion institucional. También existen
érganos de acreditacion especializados en ciertos ambitos
vocacionales, como las disciplinas relacionadas con la salud.
Consulte el capitulo cuatro de este folleto para mayor
informacién sobre el significado de la acreditacién y una
explicacion detallada de los organismos de acreditacion
institucional y la acreditacion especializada.

Antes de solicitar su ingreso a un programa de capacitacién
téenica o vocacional, retina la mayor cantidad de informacion
posible al respecto. Consulte la seccion “Factores que es
necesario considerar” al principio de este capitulo, donde
hallard mds orientaciones para la eleccién de un programa.
También es conveniente asegurarse de que haya oportu-
nidades de empleo en su pais para la carrera que piensa
emprender.

En muchos centros de informacion y asesorfa educacional de
los EE.UU. hay datos sobre programas de educacién técnica
y vocacional. Ademds, podrd hallar recursos complementarios
al final de este capitulo, bajo el titulo “Sitios utiles en la
Web” y también en la bibliografia al final de este folleto.

Estudios universitarios a corto plazo

¢Desea estudiar en una universidad de los Estados Unidos,
pero no puede comprometerse con estudios para la
obtencién de un grado académico en dicho pais? Los
programas de intercambio universitario, los estudios para
“estudiantes especiales” o sin derecho a grado, y las sesiones
de cursos de verano brindan la oportunidad de pasar un
verano, un semestre o un afio académico en una universidad
de los EE.UU. sin tener que inscribirse en un programa de
titulacion. Estos estudios pueden formar parte de su
programa para obtener un grado académico en su pais de
origen, o bien, puede elegir sélo unos cuantos cursos en una
universidad de los Estados Unidos —ya sca en el nivel de
licenciatura o en el de postgrado— para enriquecer su
formacioén personal o profesional.
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Programas universitarios de intercambio

Muchas universidades de los Estados Unidos tienen vinculos
formales con universidades de otros paises y han establecido
programas de intercambio con ellas. En esos programas,
estudiantes de éste y los otros paises intercambian sus lugares
y experiencias, para lo cual van a vivir al pais y a estudiar en
la universidad del otro. Por lo comun, los cursos cuentan
para la obtencién de un grado en el programa que cursa el
estudiante en su propio pais. La mayoria de esos programas
duran un semestre o todo ¢l afio académico. La ventaja de
este acuerdo es que, en general, los estudiantes no esta-
dounidenses pagan las mismas cuotas regulares que cobra la
universidad de su pais, y no los pagos regulares y los derechos
de matricula de la universidad de los EE.UU., que pueden
ser mucho mis altos.

Comuniquese con la oficina de su institucion a cargo de los
programas y vinculos internacionales y pregunte si su escuela
tiene acuerdos de intercambio con alguna universidad
estadounidense. En caso afirmativo, investigue cémo
funciona el programa de intercambio y si usted puede tener
derecho a participar. O bien, si estd presentando solicitudes
para estudiar en universidades y escuelas superiores de su
pais y sabe que le agradaria estudiar por un tiempo en los
Estados Unidos, investigue si alguna de ellas tiene programas
de intercambio con este pais. Ademds, muchas universidades
estadounidenses publican la lista de sus programas de
intercambio en sus paginas de la Internet.

Tal vez usted pueda solicitar financiacién para un programa
de intercambio de licenciatura desde la universidad o el
instituto de su pais de origen, aunque los estudios en el
extranjero no sean un requisito obligatorio para su programa
de estudios. La financiacién de instituciones estadouni-
denses para estudios de este tipo a corto plazo es muy
limitada. Si usted no tiene derecho a recibir financiacién
de su propia escuela o de una instituciéon de los EE.UU.,
puede tratar de obtenerla en organizaciones sociales, de
prevision social o de la comunidad, como ¢l Club Rotario
Internacional, en companias multinacionales o en las
empresas locales.
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Estudios sin derecho a grado o como
“estudiante especial”

Si ya completé su educacién secundaria, posee una
licenciatura o estd estudiando para obtener una licenciatura
o un postgrado, muchas universidades de los Estados Unidos
le permitirdn inscribirse en cursos de nivel de postgrado sin
emprender el programa completo correspondiente. Con este
plan, usted podrd tomar clases en un departamento espe-
cifico, en varios departamentos de una universidad o, tal
vez, en varias universidades de un drea local.

Alos alumnos que asisten a clases en el nivel de licenciatura
sin aspirar a un grado académico se les puede considerar
como estudiantes especiales. Muchas universidades imponen
un limite de tiempo especifico para el nimero de semestres
que una persona puede permanecer inscrita como estudiante
especial o sin aspirar a un grado. Si desea informacién
detallada sobre cémo elegir universidades en los EE.UU. y
presentar solicitudes a las mismas, consulte los Folletos Uno
y Dos de esta serie, Estudios de Licenciatura y Estudios e
Investigacion de Postgrado y Profesionales.

En los catdlogos de la mayoria de las universidades
encontrard informacién general sobre las oportunidades y los
requisitos de admision para estudiantes especiales. Si desea
informacion especifica y procedimientos de solicitud en las
escuelas y programas de su interés, contacte directamente
con las oficinas de admisiones de las universidades y con
cada uno de los departamentos especificos, y explique que
usted desea estudiar a corto plazo, en el nivel de postgrado,
como estudiante especial.

En general, pero no siempre, los estudiantes especiales no
tienen derecho de recibir asistencia financiera patrocinada
por la universidad, como becas o ayudantias. La financiacién
se puede obtener en fundaciones y organizaciones inde-
pendientes, como las Comisiones Fulbright, que otorgan
becas para realizar estudios de postgrado. Encontrard mds
datos en los centros de informacién y asesoria educacional
de los EE.UU., en la oficina de estudios en el exterior o en
el centro de colocaciones para la carrera, dependientes de su
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universidad local, o en bibliotecas publicas que tengan
directorios de financiacién, como el Funding for United
States Study y The Grants Register. Consulte la bibliografia
al final de este folleto y hallara una lista de éstas y otras
publicaciones Utiles.

Estudios en cursos o sesiones de verano

Algunas universidades de los Estados Unidos imparten clases
durante el receso de verano, entre mayo y agosto. La escuela
puede tener una o dos “sesiones de verano”, cada una de
las cuales suele durar entre seis y diez semanas.

Muchas universidades abren sus sesiones de verano al
publico externo y, a veces, también ofrecen alojamiento
dentro del campus. Tal vez descubra que los estudiantes
inscritos en un programa de postgrado en la universidad
asisten también a clases en verano para completar su
programa antes de lo habitual, para ponerse al corriente en
sus clases perdidas o porque desean mejorar sus califica-
ciones. Este es un medio excelente para que usted experi-
mente lo que es vivir y estudiar en una universidad de los
Estados Unidos, al tiempo que mejora sus conocimientos y
destrezas en un area tematica especifica.

Las universidades y escuelas superiores le pueden ofrecer la
opcidn de asistir a clases para ganar “créditos” o concurrir a
ellas como “oyente” sin ganar crédito alguno.

Si usted asiste a clases para obtener créditos, cada asignatura
que estudie le permitira ganar cierto nimero de unidades o
créditos. En ese caso, podra optar por recibir al final de la
sesion una transcripcion oficial en la que consten las clases
a las que concurrid, el nimero de créditos que éstas implican
y las evaluaciones o calificaciones que obtuvo.

Algunos estudiantes internacionales que asisten a sesiones
de verano y ganan créditos en los Estados Unidos pueden
usarlos para completar los estudios de postgrado en su pais.
Antes de inscribirse, pregunte a los funcionarios de su
departamento y su universidad si le permitiran esa opcion.
Asi mismo, si en algin momento posterior de sus estudios
decide inscribirse en un programa completo para obtener un
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grado en una universidad de los EE.UU., podra usar los
créditos que gand en sus estudios de la sesion de verano
como créditos validos para su programa de titulacion. Esto
se decide en cada caso individual y es necesario que usted
pregunte en la oficina de admisiones de la universidad qué
cursos reconocen y cudntos créditos conceden por ellos.

Siusted desea participar como oyente, asistird a las clases y,
de ordinario, se esperard que complete todos los trabajos
asignados y presente los exdmenes, pero no se le conce-
derdn ni grados ni créditos al final de la sesién. Asistir a
clases como oyente suele costar menos que hacerlo como
estudiante ordinario. Para evitar cualquier posible confusion,
confirme en la oficina de admisiones de la institucién
estadounidense, antes de inscribirse, cudles son los requisitos
y los costos del programa para las clases en las que desea
participar como oyente.

Por lo comtn, las universidades imponen ciertas restricciones
a los estudiantes que asisten a clases en la sesion de verano.
Por ejemplo, algunas no aceptan estudiantes menores de 18
anos o que no han completado la escuela secundaria. Sin
embargo, unas cuantas universidades admiten a estudiantes
de los dltimos afios de educacién media (high school). Las
fechas limite para inscribirse son a menudo uno o dos afos
antes de la fecha en que empiczan las clases. Confirme
directamente en el folleto de la sesion de verano o en la
pagina de la escuela en Internet cudles son los requisitos de
clegibilidad y los procedimientos para solicitar el ingreso.

Muchos centros de informacion y asesoria educacional de los
EE.UU. tienen informacion sobre los programas de sesiones
de verano que ofrecen las universidades y escuelas superiores
de este pafs. Hallard referencias adicionales si consulta las
listas de sitios utiles en la Web al final de este capituloy en
la bibliografia con la que concluye este folleto.

Observe que las escuclas ¢ instituciones de verano le ofrecen
otro camino para estudiar en los Estados Unidos en los
meses de esa estacion. Asi como las universidades de este pais
imparten cursos de nivel de postgrado en sus sesiones de
verano, las escuelas de verano y otros programas similares
ofrecen una amplia variedad de cursos estructurados para la
formacién personal y el desarrollo profesional. Podré
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encontrar esos programas en centros para el estudio del
idioma inglés (consulte el capitulo 2 de este folleto) y en
institutos que imparten clases de cocina, buceo, moda,
musica, artes pldsticas y otros temas.

Estudios profesionales a corto plazo

Un buen nimero de instituciones publicas de ensenanza
de los Estados Unidos, y muchas privadas, imparten
programas de capacitacion intensiva a corto plazo para
profesionales; incluso algunos se han disefiado especialmen-
te para las necesidades de los profesionales que vienen de
otros paises. Algunas instituciones que ofrecen esos
programas son departamentos de universidades y escuelas
superiores de los EE.UU., y también organizaciones
educativas publicas y privadas. Esos programas no proveen
un titulo académico, pero imparten conocimientos
profesionales y le ayudan a mejorar las destrezas de su
profesion. Muchas entregan un certificado como constancia
de que usted completd con éxito el programa.

Los programas profesionales a corto plazo duran entre unos
cuantos dias y todo un afo académico, y se imparten en
sesiones diarias de seis a ocho horas. Su orientacion es
préctica y experimental, con énfasis en los estudios de caso
y las actividades fuera del aula. El programa puede incluir
experiencia practica en el trabajo, visitas a centros de trabajo,
oportunidades de formar una red con colegas estadouni-
denses y la aplicacion de la teorfa a la situacion profesional
de usted.

La capacitacion profesional a corto plazo es cara, pero
justifica su precio. Por ¢jemplo, en un programa de
capacitacion a corto plazo, el nimero de horas de clase en
una semana es aproximadamente igual al nimero de horas
de clase en un curso de 14 semanas con sesiones de pocas
horas a la semana. Ademds, las personas que participan en
programas de capacitacién a corto plazo se alejan de su
trabajo y su hogar menos tiempo que si se inscriben en un
programa académico tradicional. En virtud de la corta
duracién y el costo relativamente alto de esos programas,
es muy importante localizar el que mejor satisfaga sus
necesidades educacionales especificas y las caracteristicas
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de sus objetivos de formacion profesional. Los principales
factores que es necesario considerar son:

Area de interés y especializacion: ay programas de
capacitacion a corto plazo en gran variedad de dreas de
estudio. (Cudl es su interés particular y, dentro de €I, cudl es
su drea de especializacion?

Nivel de conocimiento del inglés: Aun cuando los
instructores tratan de comunicarse en forma clara y sencilla,
para que su participacién en un programa de capacitacion
Intensiva sea eficaz es necesario que conozca bien el inglés.
Si tiene pocos conocimientos de este idioma, recuerde que
también hay algunos programas en otras lenguas muy
comunes, como drabe, francés o espafol.

Patrocinio/recursos financieros: {Qué nivel de patrocinio
puede usted obtener de su empleador o de otras fuentes? De
eso depende qué programas estardn a su alcance.

Duracién de la instrucciéon requerida: (Cudnto tiempo
puede usted ausentarse de su pais de origen? ¢Por cudnto
tiempo cs probable que requicera instruccion?

Las metas de su carrera: Considere qué tipo de trabajo le
gustaria realizar en el futuro; esto le puede ayudar a definir
el tipo de capacitacién mds adecuado para usted.

Necesidad de adquirir nuevas destrezas: Considere las metas
de la capacitacion y las nuevas responsabilidades que tal vez
tendrd que asumir a su regreso al trabajo en su pais. Por eso,
examine con atencion la informacion del curso para ver si sa-
tisface esas necesidades. Observe también con atencién a
quién va dirigido el curso. Algunos programas imparten
capacitacion orientada especialmente al aprendizaje de una
habilidad en particular, mientras que otros cubren temas
generales, como las técnicas de administracion. Algunos
cursos van dirigidos a profesionales con experiencia, pero
otros estan orientados a los principiantes. {Tendrd que
compartir sus experiencias cuando regrese a su pais? Si es asi,
tal vez le convengan los programas que incluyen destrezas
de ensenanza y presentacion, pues asi tanto usted como su
empleador sacardn el maximo provecho del programa.
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Una vez que haya identificado los programas que satisfacen
sus requisitos y necesidades, serd conveniente que examine
cada uno de ellos y se plantee estas preguntas:

& (Cudntas horas diarias de instruccion se imparten?

@ (Cudles son los antecedentes académicos o profesionales
de los instructores?

= (Qué instalaciones y recursos se usan en la capacitacion?

= (Qu¢ tipo de apoyo, servicio y actividades se ofrecen,
ademds de la instruccién misma?

& (Cudl es la formacion tipica de las personas que reciben
la capacitacion?

= (Fl programa estd orientado a los Estados Unidos o es
de cardcter internacional?

@ (Cudnta flexibilidad hay en el programa de estudios?

& (Fl equipo que se usa en la capacitacion es comparable
con el que hay en el pais de usted?

& s{Qué apoyo de seguimiento se ofrece?

En vista de la gran variedad de organizaciones que ofre-
cen instruccion y la diversidad de los programas que
imparten, para hallar informacién sobre programas de
capacitacion profesional se requiere a menudo més in-
vestigacion que para otros tipos de estudios a corto plazo. El
centro de informacién y asesoria educacional de los EE.UU.
mds cercano puede tener informacion sobre programas de
capacitacion profesional a corto plazo en este pais. Otras
posibles fuentes de informacién y asesoria son: su empleador,
asociaciones profesionales, agencias del gobierno de su pais
de origen y las instituciones de capacitacion, universidades
y escuclas superiores de los EE.UU. Comuniquese con la
Oficina de Programacién Internacional, la Oficina de
Educaciéon Continua o la oficina similar de las escuelas
superiores o universidades en particular. Si busca en la
Internet, tal vez pueda localizar organizaciones y programas
de capacitacion apropiados. Segtin convenga, también puede
contactar con proveedores de equipo técnico o de compu-
tacion para su especialidad, hospitales de ensenanza ¢
investigacion o, en el caso de la capacitacion para el servicio
publico, con organizaciones y dependencias del gobierno de
los Estados Unidos.
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Becarios e investigadores visitantes

En muchas universidades de los Estados Unidos se ofrecen
oportunidades a las personas que ya tienen un doctorado y
desean realizar mds investigacion. Las universidades pueden
permitir que también los investigadores visitantes se
presenten como oyentes en cursos de nivel de postgrado (es
decir, que estudien cursos sin recibir ningtin grado o crédito
a cambio), pero con derecho a utilizar todas las instalaciones
académicas para su investigacion personal. En un catdlogo
o en ¢l sitio Web de cada universidad encontrard los
requisitos gencrales para investigadores visitantes. Los
posibles becarios que deseen conocer datos especificos
y procedimientos de solicitud deben contactar directamen-
te con la oficina de admisiones y el departamento corres-
pondiente de la universidad.

Se espera que los becarios visitantes paguen sus propios
gastos o cuenten con la ayuda financiera de una fuente
externa. Encontrard directorios de referencia sobre finan-
ciacion en los centros de informacion y asesorfa educacional
delos EE.UU. Vea la bibliografia al final de este folleto para
mayores detalles. Ademads, el Folleto Dos de esta serie,
Estudios e Investigacién de Postgrado y Profesionales, ofrece
mds informacion detallada sobre oportunidades para los
investigadores visitantes en las universidades e institutos de
los Estados Unidos.

Hagamos ahora una recapitulacion

& Para cualquier estudio a corto plazo que desee realizar
en los Estados Unidos, empiece a hacer planes con 12 a
18 meses de anticipacion y localice varios programas que
satisfagan sus necesidades personales y profesionales.

= Asegtirese de que todos los programas de estudios a corto
plazo que clija estén acreditados y compruebe que seran
reconocidos en su pais de origen cuando usted regrese.

@ Los programas de intercambio de high school duran entre
unas cuantas semanas y todo el afio académico, y a veces
se permite que los participantes vivan con una familia
estadounidense.
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@ Los programas vocacionales y técnicos cumplen con re-
quisitos practicos de capacitacion y preparan a los
estudiantes para un empleo inmediato. En ambos tipos
de programas hay actividades précticas para aprender
habilidades particulares; en los programas de educacion
téenica se requiere también que los estudiantes aprendan
conceptos, teoria y disefio.

= Al final de los programas de educacién vocacional y
técnica se otorgan certificados o diplomas de terminacion,
no grados académicos. Esos programas duran entre unos
cuantos dias y mds de un afio. Antes de solicitar el ingreso
a uno de ellos, cercidrese de que esté debidamente
acreditado.

& Las oportunidades de realizar estudios a corto plazo en
universidades de los Estados Unidos incluyen programas
de intercambio entre una y otra institucién que duran
un semestre o un ano; estudios para estudiantes especiales
o sin derecho a grado, que permiten a los estudiantes
asistir a cursos en el nivel de postgrado sin inscribirse en
el programa completo para la obtencion del grado; estudio
en sesiones de verano, que incluyen cursos intensivos a
corto plazo en el nivel de postgrado; y, para investigadores
y becarios, la oportunidad de realizar investigacién y
concurrir como oyentes a cursos de postgrado.

= Las escuelas e institutos de verano de los Estados Unidos
ofrecen la oportunidad de tomar cursos en muy diversas
dreas temadticas con propositos de formacion personal o
desarrollo profesional en general.

= En los Estados Unidos hay programas intensivos
disenados especialmente para satisfacer las necesidades
de los profesionales; duran entre unos cuantos dias y todo
el afo académico y se imparten en escuelas superiores,
universidades e instituciones de capacitacion para especia-
listas. Como se trata de programas a corto plazo de tipo
especializado, los que participan en ellos los aprovechardn
al maximo si antes investigan y comprueban que sus
necesidades y objetivos de capacitacion profesional
concuerdan con los programas disponibles. Por lo comun,
en cllos se requiere un buen conocimiento del inglés.
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@ Consulte con la organizacién que dirige o patrocina
cualquier programa de estudios a corto plazo, y también
con un centro de informacién y asesoria educacional de
los EE.UU. para conocer los procedimientos de solicitud
y los requisitos del visado. En la mayoria de los programas
a corto plazo que se realizan en los Estados Unidos se
requicre que usted obtenga un visado de estudiante en la
embajada o consulado estadounidense en su pais de
origen.

Sitios utiles en la Web

Asociacién Estadounidense de Educaciéon Continua y para
Adultos
http://www.aaace.org

Intercambio Cultural de los EE.UU.
http:/www.cultural.org

Instituto Estadounidense de Estudios Extranjeros
http:/www.aifs.com

Sociedad Estadounidense de Capacitacion y Desarrollo
http:/www.astd.org

AYUSA International
http://www.ayusa.org/

El Centro de Intercambio Cultural
http://www.cci-exchange.com/

Fundacion EF de Estudios en el Extranjero
http://www.effoundation.org/

Programa Fulbright de Intercambio de Maestros y
Administradores
http://exchanges.state.gov/education/fulbright

Programas de Visitante de Intercambio J-1 y Au Pair
http://exchanges.state.gov

Asociacién Norteamericana de Sesiones de Verano
http://www.naass.org/
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Manual de Perspectivas Ocupacionales
http://stats.bls.gov/oco

Canal de Peterson de Oportunidades de Verano
http://www.petersons.com/summerop/

Shaw Guides — Programas de Viajes Educacionales y Carreras
Creativas
http://www.shawguides.com/

Estudios en el Extranjero
http://www.studyabroad.com

Educacién Vocacional y Técnica en Linea
http://dragon.ep.usm.edu/~yuen/votech.htm

Asociacion Occidental de Administradores de Sesiones de
Verano
http://www.wassa.wsu.edu/

Yahoo! Lista de Programas de Educacién de Verano
http://diryahoo.com/education/programs/summer_programs/
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Estados Unidos es el destino mas popular entre los
estudiantes internacionales que desean aprender
inglés 0 mejorar su conocimiento de ese idioma.
Entre las maltiples regiones geograficas y cultu-
rales de los Estados Unidos hay mas de 400 insti-
tuciones educacionales que imparten programas
de inglés. Esos programas ofrecen gran variedad
de cursos, desde inglés académico para estudian-
tes en camino a la universidad, hasta cursos de Iéxi-
co y cultura para viajeros. Por el hecho de que hay
tantas opciones, usted tendrd que tomar primero
algunas decisiones basicas, como el tipo y la ubicacién
de los programas que son de su interés. También tendra
que entender la forma de elegir un programa de alta cali-
dad para aprender inglés. En este capitulo se exponen los
factores que debera considerar al decidir cual de los pro-
gramas es el mejor para usted, y se le guia hacia fuentes de
informacion adicional.

Como seleccionar un programa de inglés

En las instituciones educativas de los Estados Unidos ha-
llard usted gran variedad de programas de alta calidad para
aprender inglés. Dichos programas son impartidos por pro-
fesores dotados de formacion profesional y un excelente
curriculum en instalaciones de primera para estudiar. Las
instalaciones pueden incluir aulas, bibliotecas, laborato-
rios, computadores y demas equipo. Como estudiante en
potencia, examine con cuidado los siguientes criterios y
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apliquelos como una ayuda para decidir si un programa es
adecuado para usted.

Tipos de programas

Hay tres tipos principales de programas del idioma inglés
que s¢ imparten en los Estados Unidos:

Programas intensivos de inglés (IEP por sus siglas en
inglés): En general, estos programas requicren entre 20 y
30 horas de trabajo en ¢l aula cada semana. Los cursos
incluyen instruccion en el aula, discusiones en pequenos
grupos, laboratorios de idioma y trabajo fuera de la clase.
En los cursos intensivos se puede permitir o no que los
estudiantes asistan a clases académicas regulares de asig-
naturas ajenas al curriculum de inglés como segundo
idioma. La mayoria de los programas se¢ han desarrollado
como cursos preparatorios preacadémicos que preparan a
los estudiantes para que sean admitidos en una escuela
superior o universidad de los Estados Unidos.

Programas semi-intensivos de inglés: Igual que los TEP, los
cursos semi-intensivos incluyen instruccion en el aula, tra-
bajo en grupos pequeiios, laboratorios de idioma vy tareas
fuera de clase, pero los estudiantes suelen concurrir tam-
bién a cursos académicos en otras asignaturas, ademds del
inglés. Es posible que la universidad le exija a usted que
tome algunos cursos semi-intensivos de inglés como
segundo idioma (ESL por sus siglas en inglés) si sus califi-
caciones en el Examen de Inglés como Idioma Extranjero
(TOEFL) fueron suficientes para su admisién a un pro-
grama de postgrado de la universidad, pero juzgan conve-
niente que logre un mayor dominio del idioma.

Programas de inglés para profesionales: Muchas institu-
ciones privadas y algunas universidades ofrecen programas
de ensenanza del inglés especialmente adaptados a las
necesidades de los profesionales. Entre ellos figuran pro-
gramas de inglés para negocios o programas con certifica-
do especial en dreas como derecho, ingenieria, educacion,
medicina, arquitectura, ciencia de la computacion, téeni-
cas acrocspaciales, administracion de hospitales y turismo.
Algunos programas ofrecen internados en empresas de este
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pais, impartidos tanto en instituciones privadas como en
universidades.

Este capitulo tratard solamente de los programas inten-
sivos de inglés (IEP).

Normas

Antes de solicitar el ingreso a una escuela de idiomas,
usted debe asegurarse de que cumpla con las normas mi-
nimas aceptadas. La acreditacion es el proceso por el cual
se establecen y mantienen esas normas para las institu-
ciones educativas en los Estados Unidos. Hay dos organis-
mos especializados en la acreditacion de programas inten-
sivos de inglés en este pais: el Consejo de Acreditacion
para Educacion Continua y Capacitacion (ACCET) vy la
Comision de Acreditacion de Programas del Idioma Inglés
(CEA). Cercidrese de que los programas a los que desea
ingresar hayan sido acreditados por alguno de esos dos
organismos.

El Servicio de Inmigracion y Naturalizacion de los EE.UU.
(INS) autoriza a los programas de idioma inglés para que
expidan el Formulario 1-20 del gobierno, que usted necesi-
tard para solicitar su visado de estudiante. (Consulte la
seccion de “Visados” para mayor informacién sobre el pro-
ceso de solicitar un visado.) EI INS sélo concede la cate-
goria de Programa Intensivo de Inglés a los programas que
han sido acreditados por un 6rgano de acreditacion
nacional o regional reconocido por el Departamento de
Educacién de los EE.UU. y que imparten un minimo de
18 horas de ensefianza en el aula (también llamadas horas
de contacto) a la semana a sus estudiantes. Por lo tanto, si
un programa intensivo de inglés ha sido aprobado por el
INS para emitir el Formulario 1-20 del gobierno, eso indica
gue es un programa acreditado. En el capitulo 4 de este
folleto hallard méas informacion sobre la acreditacion y los
organismos reconocidos que la otorgan.

Dos organizaciones profesionales han establecido normas
sobre programas intensivos de inglés a las que todos sus
miembros se deben adherir: el Consorcio de Programas
Intensivos de Inglés en Universidades y Escuelas
Superiores (UCIEP por sus siglas en inglés) y la Asociacion
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Estadounidense de Programas Intensivos de Inglés
(AAIEP). Pregunte si los programas de su interés son

miembros de UCIEP o AAIEP.

También es importante conocer el nivel académico de los
profesores que le ensenaran. Examine el folleto, catdlogo o
sitio Web del programa para ver qué grados académicos
ostentan los maestros del programa de su interés. Busque
instituciones cuyos maestros tengan titulos de postgrado
en inglés como segundo idioma (ESL) o en lingtiistica
aplicada.

Por ultimo, usted puede preguntar si los miembros del pro-
fesorado del programa pertenecen a la NAFSA: Asociacién
de Profesores Internacionales o a Maestros de Inglés para
Hablantes de Otros Idiomas (TESOL). La NAFSA tiene
un codigo de ética y se espera que sus miembros lo obser-
ven. Tanto NAFSA como TESOL han establecido normas
de buena prictica docente para sus miembros.

Curriculo o plan de estudios

Los planes de estudios de la mayoria de los programas de
este tipo se dividen en niveles, desde cursos para princi-
piantes que nunca han estudiado inglés, y ascienden pro-
gresivamente hasta cursos para estudiantes avanzados que
desean perfeccionar sus conocimientos a fin de prepararse
para iniciar sus estudios en una universidad o escuela supe-
rior de los Estados Unidos.

El curriculo tipico de estos programas tiene la finalidad de
mejorar la comprensién y el uso del inglés por el estu-
diante, al leer, escribir, escuchar y hablar. A veces se con-
sidera la gramdtica como una habilidad distinta. Algunos
programas tienen como dnico enfoque el inglés con fines
académicos, pero otros se concentran en la preparacion del
alumno para someterse a reconocimientos como el
Examen de Inglés como Idioma Extranjero (TOEFL) y la
Prueba de Inglés Verbal (TSE).

Para saber mas sobre lo que ofrece un programa determi-
nado de inglés, visite su sitio Web. Si usted no dispone de
acceso a Internet para buscar la informacion que necesita,
comuniquese con la oficina de admisiones del TEP por
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correo electrénico, carta o teléfono , y pida que le envien
informacion detallada sobre sus programas.

Duracién de los estudios

{Cuénto tardard usted en adquirir las habilidades lingiiis-
ticas que desca? Es dificil calcular cuanto tiempo tendréd
que pasar un estudiante en un IEP Al principio de cada
programa, todos los estudiantes presentan un examen de
colocacién que permite saber cudl es el nivel apropiado
para iniciar sus estudios. Algunos estudiantes avanzan muy
rapidamente, pero otros pueden tardar més en desarrollar
las habilidades necesarias. Se pueden requerir uno o dos
periodos/semestres, y en ciertos casos atin mds, para alcan-
zar ¢l nivel que usted desea. El paso de un nivel al si-
guiente depende de las aptitudes de cada estudiante y
también de sus conocimientos previos del idioma inglés.

Ubicacién y entorno

Estados Unidos es un pais grande y tiene una amplia gama
de caracteristicas geograficas, climas, ambicntes urbanos y
sabores culturales. Un factor importante en su eleccién de
un programa es dénde se imparte cada uno. En todas las
regiones de los Estados Unidos hay programas de alta cali-
dad.

Ademis de la localizacion geogrifica, se debe considerar el
entorno en ¢l que se imparte el programa y averiguar tam-
bién qué servicios hay en el lugar. Estos tres modelos son
muy comuncs:

® programas impartidos en y por un departamento
especifico de una universidad o escucla superior, como el
departamento de inglés;

= escuelas de idiomas de propiedad privada (propictarias)
que estdn asociadas a una universidad o escuela superior
y s¢ localizan en el campus de ésta o sus cercanias;

@ escuelas privadas que no tienen nexos con ninguna
escucla superior o universidad.

Cualquicra que sea su entorno, los IEP ofrecen muy diver-
sos scrvicios académicos y estudiantiles. Es importante
investigar si el programa esta relacionado con alguna insti-
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tucion académica, qué servicios estardn al alcance de usted
y si el programa logra satisfacer sus necesidades de asesoria
académica, sociales, de vivienda y salud. En el caso tipico,
los estudiantes de IEP que asisten a un programa en el
campus de una escucla superior o universidad tradicional
de los EE.UU. disponen de los alojamientos o dormitorios,
la asesoria y los servicios de salud de la institucion. Las
escuclas de idiomas privadas suclen ofrecer a sus estudian-
tes gran variedad de opciones de vivienda, proveen asesoria
académica y orientacién, y gestionan servicios de salud
para ellos. Un IEP de buena calidad, cualquicra que sea su
entorno, debe indicar con claridad qué servicios ofrece —ya
sca por medio de una universidad o directamente en la
propia escuela de idiomas— para que usted seleccione el
programa mds adecuado.

Cémo se organizan los grupos o clases

La forma en que las clases estdn estructuradas es otro buen
indicador de un IEP de calidad. Algunas preguntas que tal
vez desee usted hacer a este respecto son:

& (Cudntos alumnos hay en una clase promedio?

& (A cudntos estudiantes atiende cada maestro?

& (Hay una politica normativa sobre ¢l ndmero de
estudiantes de la misma lengua materna que puede haber
en una clase?

Fl tamano de la clase y el nimero de estudiantes por maes-
tro indican ¢l nivel de atencién personal que el alumno
puede esperar en forma razonable. La presencia de estu-
diantes de muchas lenguas maternas diferentes, y no sélo
de la de usted, suele crear un entorno en el que se puede
aprender inglés més rdpidamente.

Costos

Un elemento muy importante que se debe considerar al
scleccionar cualquier programa es su costo. Ademds de los
pagos regulares, los programas pueden requerir ¢l pago de
cuotas de estudiante, vivienda, pension (comida), libros,
seguro de salud (obligatorio para toda persona que estd en
los Estados Unidos con un visado de estudiante) y otros
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gastos diversos. En muchos programas se cobra una cuota
de solicitud, que a menudo no es reembolsable. En ciertos
programas se requiere también un depdsito que cubra los
pagos regulares y de matricula.

Es importante que investigue el costo total del programa,
antes de enviar su solicitud. Se le exigird el pago total a su
llegada a la escuela, para comprobar que usted estd en
condiciones de pagar todos los costos necesarios.

Requisitos de admisién

Cada IEP de los Estados Unidos establece sus propios re-
quisitos de admisién. Si bien éstos varfan de un programa
a otro, casi todos requieren que el aspirante haya comple-
tado la escuela secundaria y presente datos financieros que
prueben su capacidad para pagar el costo integro del pro-
grama. En algunos programas se pide informacién adi-
cional, como transcripciones escolares y constancias de su
conocimiento del inglés, ¢ incluso se puede requerir que,
durante su permanencia en cllos, dedique usted la mayor
parte de su tiempo al estudio del idioma. Es necesario que
se entere de todos los requisitos de admision en el folleto,
el catdlogo o el sitio Web del programa.

Admision a programas académicos

Es muy importante recordar que el hecho de ser admitido
en un programa de idiomas no significa que se le haya
aceptado también en otros programas académicos que
imparte la universidad o escucla superior. Sin embargo,
algunas instituciones de los Estados Unidos le ofrecen
admision condicional o provisional a programas académi-
cos. En el caso de estudiantes internacionales, lo mds
comun es que la admisién condicional o provisional se
conceda a solicitantes que tienen muy buen expediente
académico o profesional, pero cuyo conocimiento del
idioma inglés tiene que mejorar. Es decir, que se le puede
conceder el ingreso a un programa de estudios por sus ca-
lificaciones académicas o profesionales, pero para que
pueda inscribirse en los cursos regulares, serd necesario que
complete cursos adicionales de inglés o presente resultados
aceptables en exdmenes estindar para medir el cono-
cimiento de ese idioma. Si esto es aplicable en su caso, lea
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con atencion la carta u otros documentos que le haya en-
viado la oficina de admisiones para saber cudles son exac-
tamente las condiciones de admision y contacte directa-
mente con dicha oficina si tiene alguna duda.

Algunas instituciones admiten estudiantes internaciona-
les en un programa académico sin imponer condiciones,
pero exigen que éstos presenten un examen de inglés en
cuanto llegan al campus, para saber cudl es su nivel de co-
nocimientos. Segun los resultados de esos exdmenes de
colocacion, se permite que el estudiante se inscriba en
programas de estudio regulares, que se registre en cursos
adicionales de inglés al mismo tiempo que se inscribe en
programas regulares de estudio, o que se registre en cursos
adicionales de inglés y los complete con éxito antes de ini-
clar sus cursos regulares.

En algunas escuelas, el estudio de cursos adicionales de
idiomas permite ganar créditos que cuentan para comple-
tar los requisitos de graduacién del estudiante. En otras
escuelas, los cursos adicionales de idiomas se imparten a
través de un Programa Intensivo de Inglés y no se otorgan
créditos por ellos, o bien, los créditos obtenidos no cuen-
tan para la graduacion.

Visados

El paso final en la preparacion para el estudio del inglés en
los Estados Unidos consiste en conseguir un visado de es-
tudiante. Usted tendrd que solicitar un visado F-1 de estu-
diante en el consulado o embajada de los Estados Unidos
en su localidad.

En los Estados Unidos, un IEP de buena calidad autoriza-
do por ¢l INS Ie dard la informacion y los documentos que
usted necesita para solicitar un visado F-1 de estudiante.
Entre los materiales que reciba de la escuela debe haber un
Certificado de Elegibilidad del gobierno de los EE.UU.,
conocido como ¢l Formulario 1-20, que necesitard para
pedir su visado. Con este formulario usted le demuestra al
consulado o la embajada que una escuela de inglés recono-
cida le ha aceptado y que usted probé ante ésta que puede
pagar los costos para participar en su programa.
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Comuniquese con el consulado o la embajada de los
EE.UU. en su pais bastante tiempo antes de la fecha en
que piense partir, para informarse sobre los costos del visa-
do y cualquier documentacion adicional que se requiera
para solicitar un visado de estudiante en su pais. Comu-
niquese también con su centro de informacion y asesoria
educacional de los EE.UU. mds cercano ¢ investigue si en
¢l se ofrecen sesiones de orientacion antes de la partida
para estudiantes que han sido aceptados ¢ irdn a estudiar
en los Estados Unidos. Tenga presente que a veces hay que
pagar una cuota por esos programas.

Antes de solicitar su visado, le instamos con insistencia a
que lea la seccién de visados en ¢l Folleto Cuatro de esta
serie, Preparativos para Partir: Informacién Prdctica para
Vivir y Estudiar en los Estados Unidos.

Hagamos ahora una recapitulacion

& Los Programas Intensivos de Inglés (IEPs) se ofrecen
solamente en escuelas acreditadas de inglés que imparten
por lo menos 18 horas de instruccion en ¢l aula a la
semana.

& Los cursos abarcan desde el nivel de principiantes hasta
el avanzado, y hay algunos dirigidos a los estudiantes que
se preparan para iniciar sus estudios en una universidad
o escuela superior de los Estados Unidos. La cantidad de
tiempo que requiere el programa varia segtin las metas del
estudiante y su nivel de conocimiento del inglés al inicio
del mismo.

@ Los programas pueden tener un enfoque general o
especifico, como el estudio del inglés con propésitos
académicos, o bien, con el fin de prepararse para el
Examen de Inglés como Idioma Extranjero (TOEFL).

= Los programas pueden ser impartidos por un depar-
tamento de una universidad, por una organizacién privada
en una escuela superior o cerca de ella, o por una escucla
privada sin nexos con ninguna escucla superior o
universidad.
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= Los estudiantes deben preguntar por el tamano de la
clase, el numero de estudiantes por maestro y el nimero
de estudiantes de la misma lengua materna que puede
haber en un grupo o clase.

@ Obtener la admision a un programa de inglés en una
universidad o escuela superior no implica que la persona
haya sido admitida a un programa académico en la misma
institucion.

& Un visado F-1 de estudiante es casi siempre un requisito
para estudiar en un programa de inglés. Consulte a los
patrocinadores del programa y a un centro de informacién
y asesoria educacional de los EE.UU. para mayor
informacion sobre los requisitos y procedimientos para
obtener un visado.

Sitios utiles en la Web

r 2

‘ —

'J’ ‘(ﬂ La tarea de buscar en la Internet informacion sobre escuelas
S de inglés en los Estados Unidos se ha vuelto relativamente

sencilla. Iay tres tipos principales de sitios Web que puede
consultar para ese fin:

= sitios Web de los distintos programas de inglés;

= sitios Web de asociaciones profesionales y organismos de
acreditacion que publican la lista de sus programas
afiliados;

@ portales comerciales que publican listas de programas de
ensefanza del inglés. En ellos figuran instituciones que
han pagado una cuota para que su direccion sea publicada
y para que sus respectivos sitios Web estén vinculados con
cada portal.

Presentamos a continuacién una seleccién de distintos tipos
de sitios Web, todos los cuales ofrecen informacion til sobre
programas para aprender inglés.

Conscjo de Acreditacion para Educacion Continua y
Capacitacion
http://www.accet.org
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Asociacion Estadounidense de Programas Intensivos
de Inglés
http://www.aaiep.org

Comisién de Acreditacion de Programas del Idioma Inglés
http://www.cea-accredit.org

Consorcio de Programas Intensivos de Inglés en
Universidades y Escuelas Superiores de los Estados Unidos
http://www.uciep.org

Dave’s ESL Café
http://www.eslcafe.com/

EducationConnect
http://www.educationconnect.com

Educacion Internacional en Todo el Mundo
http://www.ciworldwide.com/

Instituto de Educacion Internacional
http://www.iiebooks.org/iiebooks/inad.html

NAFSA: Asociacién de Pedagogos Internacionales
http://wwwnafsa.org

Maestros de Inglés para Personas que Hablan Otros Idiomas
http://www.tesol.org

La Red Digital de la Educacién
http://www.edufind.com

Para Estudiar en los Estados Unidos
http://www.studyusa.com

Para Estudiar en el Extranjero
http://www.studyabroad.com
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El siglo XXI trae consigo un namero siempre creciente de
formas en que la educacion puede ser impartida con efica-
cia a quien desea aprender. Mas del 90 por ciento de las
escuelas superiores y universidades acreditadas de los
Estados Unidos que tienen 10.000 estudiantes o0 mas, ofre-
cen hoy programas de educacion a distancia. Este capitulo
contiene informacién sobre qué es la educacion a distan-
cia, como elegir el programa mas apropiado para usted, y
doénde y como hallar méas datos sobre programas de edu-
cacion a distancia.

éQué es la educacion a distancia?

La educacion a distancia es un tipo de aprediza-
je formal en el que el estudiante y el instructor no
estan en el mismo lugar al mismo tiempo.
Puede ser sincrénica o asincrona. Si la
educacion a distancia es sincronica, la
instruccion se imparte a una hora determi-
nada y, de ordinario, en lugares especificos.
Si la educacion a distancia es asincrona, la
ensefianza puede ser recibida por los estu-
diantes cuando quiera y dondequiera que lo
deseen, siempre que tengan acceso a la
Internet, o al correo en el caso de la educacion
por correspondencia.

5

La educacién a distancia se puede llevar a
cabo por uno o varios de los siguientes
medios:

0 correo y oficinas postales;
[ teléfono y correo de voz;
O radio interactiva en un solo sentido, television,
satélite, transmision de audio o video;
[ grabadoras de videocasete (VCRs) 0 CD-ROMs;
[ correo electronico (e-mail) e Internet (por €j., aprendizaje
basado en sitios \Web).
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En muchos programas de educacién a distancia se requiere
también que el estudiante asista ocasionalmente al cam-
pus de la escuela superior o la universidad que imparte ¢l
programa.

éPor qué elegir la educacion a distancia?

Los estudiantes participan en programas de educacién a
distancia por muchas razones:

@ logisticas: no pueden asistir a un campus lejos de su hogar;

& familiares: tienen la responsabilidad de atender a sus hijos
0 a personas anclanas;

@ profesionales: no se pueden alejar de su empleo actual
para labrarse un futuro mejor;

& geogréficas: Tal vez el programa se imparte en un lugar al
cual no les es factible concurrir por razones econémicas,
culturales o politicas.

Destrezas necesarias para tener éxito

La experiencia demuestra que quienes tienen mds proba-
bilidades de éxito en un programa de educacién a distan-
cia son los estudiantes que gustan de trabajar en forma
independiente y disponen de un lugar donde pueden estu-
diar en privado. Con la intensa dependencia actual de las
computadoras y la Internet, ahora se requieren también
ciertas habilidades técnicas. Un buen ndmero de estudian-
tes no terminan sus programas de educacién a distancia ni
logran su transferencia a programas de postgrado mas
tradicionales, basados en el campus, porque no poseen las
habilidades necesarias y no tienen un entorno de trabajo
adecuado. Quien desee tomar cursos a distancia debe
hacer una valoracion sincera y reflexiva de si mismo en
relacion con los requisitos del programa. Responda por si
mismo las siguientes preguntas:

= ¢(Soy un estudiante independiente y me motivo a mi
mismo?

& (Soy una persona capaz de trabajar con constancia o
tiendo a dejarlo todo para el tltimo momento?

e (Es verdad que mi programa de trabajo me permitird
dedicar el niimero necesario de horas al estudio?
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@ (Cuento con un lugar, en el hogar o en el trabajo, que
pueda considerar propio en las largas sesiones de estudio
y comunicacion con el programa? {Los miembros de mi
familia u otras personas que me rodean respetan mi
necesidad de soledad en esas sesiones?

& (Posco las destrezas técnicas necesarias para participar
plenamente en el programa que me interesa? Si el pro-
grama se imparte por computadora, {tengo los conoci-
mientos necesarios de computacién para completar con
éxito el programa, o antes debo aprender a usar el correo
electrénico y la Internet?

@ (Cuento con alguien que me ayude si se presentan
problemas técnicos? (Cualquier programa de educacion
a distancia acreditado en los Estados Unidos debe estar
en condiciones de ofrecerle asesoria mediante su
“escritorio de ayuda”, al cual se deberd acceder por correo
electronico, pero también es 1til conocer a alguna persona
que viva cerca de su casa y a quien usted pueda acudir en
busca de ayuda.)

Seleccion de un programa de educacion a distancia

Los estudiantes de educacién a distancia mas exitosos han
investigado mucho para hallar ¢l programa adecuado para
ellos. Estos son algunos de los puntos que usted necesita
considerar antes de solicitar el ingreso a un programa:

= (Cudles son los resultados educativos especificos del
programa? {Es importante para mi la obtencién de un
grado académico o sélo deseo tomar algunas clases para
aprender una nueva destreza o completar un programa de
certificado y elevar mi nivel profesional?

@ (Cudnto cuesta en total el programa? {Las cuotas incluyen
el costoy el envio de los libros si es necesario? {Qué gastos
adicionales debo cubrir? {Hay alguna ayuda econémica
disponible?

& (Fstoy en condiciones de asistir ocasionalmente al campus
en los Estados Unidos o necesito un programa que pueda
cursar por completo en mi pais de origen sin tener que
viajar a los Estados Unidos?

@ Si el programa es sincronico (es decir, si se imparte a una
hora determinada), ¢la diferencia horaria entre mi pais y
el campus de los Estados Unidos me impedird participar?

SI USTED DESEA ESTUDIAR EN LOS E.E.U.U. — ESTUDIOS A CORTO PLAZO



CAPiTULO 3 EDUCACION A DISTANCIA

& (Cémo se envia la informacién del programa y qué equipo
necesitaré para recibirla? Si el programa es de tipo
informdtico, {a computadora que uso cumple con los
requisitos del programa?

@ (La informacién que me envien llegard a tiempo (por
ejemplo, si se manda por correo) para que yo pueda
completar el curso?

& (Qué ayuda académica o técnica ofrece a través del
programa la institucién o el organismo responsable de
impartirlo?

éQué tipos de programa se ofrecen?

Ya sca que usted desee mejorar una destreza en particular,
enriquecer sus conocimientos generales, obtener un certi-
ficado o quizd una licenciatura o un postgrado, hay pro-
gramas adecuados para sus necesidades. La educacién a
distancia se¢ expande sin cesar y muchas instituciones la
ven como una forma de ensefianza que se puede adaptar a
muchos de sus programas y ofertas de grados académicos.
Todos los dias aparecen nuevos programas en linea.

éQué tipo de instituciones imparten educacion a
distancia?

Las instituciones que ofrecen programas de cducacion a
distancia son casi tan variadas como los programas mis-
mos. Los programas sc imparten en escuclas superiores y
universidades tradicionales, universidades “virtuales”,
escuelas semisuperiores o de la comunidad y organismos
profesionales, y también en corporaciones privadas y otras
organizaciones de los EE.UU. Las universidades virtuales
no ofrecen programa alguno en el campus: todo lo que
imparten son programas de educacién a distancia. El
nimero de universidades virtuales aumenta sin cesar y la
mayoria de cllas ostentan el mismo tipo de acreditaciéon
que las instituciones tradicionales basadas en el campus.
(Consulte la seccion “Acreditacion” mds adelante en este
capitulo.)

éCuanto cuesta la educacion a distancia?

Los costos de la educacion a distancia varfan mucho se-
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gan el tipo de programa que usted elija. La educacion a
distancia le permite ahorrar por concepto de gastos de via-
jes, alojamiento y alimentacion, pero las cuotas académi-
cas reales suelen ser similares a las de la educacion tradi-
cional.

Si se requiere un periodo de residencia en el campus como
parte del programa, incluya también esos costos en su pre-
supuesto. Asi mismo, investigue cudnto cuestan los mate-
riales didacticos necesarios para completar cada curso y
deje un margen para las cuotas de envio y los derechos de
importaciéon que quizd deba pagar. Si desea mds informa-
cién sobre el cdleulo del costo de estudiar en los Estados
Unidos para obtener un grado académico, vea los Folletos
Uno y Dos de esta serie, Estudios de Licenciatura y Estu-
dios e Investigacién de Postgrado y Profesionales. Puede
obtener ambas publicaciones en los centros de informa-
cién y asesoria educacional de los EE.UU. y en la Internet
en http://educationusa.state.gov.

Sien su programa hay algin requisito de residencia en cl
campus, es probable que usted necesite obtener un visado
de estudiante para viajar a los Estados Unidos. Confirme
con la institucion a la cual le interesa asistir qué tipo de
visado requiere. Comuniquese con un centro de informa-
cion y asesorfa educacional y con el consulado o la emba-
jada de los Estados Unidos en su pais de origen y averigiie
cudles son los requisitos para pedir un visado esta-
dounidense en su pais y los costos correspondientes. Para
mayor informacion, lea en el Folleto Cuatro de esta serie,
Preparativos para Partir: Informacion Prdctica para Vivir y
Estudiar en los Estados Unidos, la secciéon sobre como
solicitar un visado.

La educacion a distancia frente a la educacion por
correspondencia

La educacion a distancia y la educacion por corresponden-
cia se diferencian sobre todo por el método de instruccion
de cada una. La educaciéon por correspondencia es una
forma de enscfianza a distancia que atiende a los estu-
diantes sobre todo por correo y de uno en uno, sin el
entorno de un aula. Los estudiantes de programas por co-
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rrespondencia deben completar el trabajo asignado en un
periodo de tiempo especifico.

En otras formas de educacion a distancia se puede simular
la experiencia en el aula por medio de centros de charla por
la Internet, video-conferencias y reuniones en la red, en las
que todos los estudiantes pueden participar en la discusion
de temas y obtienen respuesta inmediata del instructor. El
trabajo del curso puede exigir que el estudiante se presente
en una fecha determinada a una discusién individual o en

grupo.

Cualquicra que sca la forma de educacion a distancia que
usted elija, es importante que averigiie cé6mo le enviardn
los materiales, para que pueda plancar la forma en que
cumplird con los requisitos de participacion en la clase y
con la realizacion y ¢l envio de los trabajos del curso.

Requisitos de admision

Algunos creen que en los programas de educacion a dis-
tancia no hay requisitos de admision o que no se imponen
prerrequisitos en los programas que se ofrecen en linea
para obtener un grado académico. Si bien esto puede ser
cierto en muy pocos casos, los procedimientos de solicitud
para inscribirse a un programa de educacién a distancia
suelen ser idénticos a los de un programa in situ. De
hecho, si la institucion que ofrece el programa de edu-
cacién a distancia imparte también programas en ¢l cam-
pus, los requisitos en materia de solicitudes serdn exacta-
mente iguales para ambos.

Para el ingreso a programas de educaciéon a distancia,
muchas instituciones exigen calificaciones satisfactorias
en reconocimientos de admisién, como la Prucba de
Aptitudes Escoldsticas (SAT), el Examen de Registro de
Graduados (GRE), la Prueba de Admision al Postgrado en
Administracién (GMAT) y/o el Examen de Inglés como
I[dioma Extranjero (TOEFL). Con frecuencia se requieren
formularios de solicitud similares a los que debe rellenar el
aspirante para los programas in situ, y también se piden
transcripciones que muestren su desemperio educacional
anterior. Las cartas de recomendacion, los ensayos escritos
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de solicitud, las declaraciones de propésitos y otros requi-
sitos, que pueden variar de un programa a otro, a menudo
son obligatorios. En muchos programas, antes de aceptar a
un solicitante se le exige que complete encuestas y ejerci-
cios a fin de demostrar que sabe usar una computadora. Es
conveniente que dedique algun tiempo a practicar o ac-
tualizar las destrezas que vaya a necesitar.

Unavez que le acepten en un programa, es importantc que
averigiie con qué mecanismos recibird los materiales del
curso y cudles son los requisitos para la promocion al si-
guiente nivel. Segin el numero de créditos que transfiera
al programa de educacién a distancia, tenga presente que,
en general, para completar el programa tardara por lo
menos tanto tiempo como si estuviera en un programa
impartido en un lugar concreto.

Otros puntos que conviene considerar

Calidad del programa

Es conveniente que investigue la historia y la calidad de
cualquier programa de educacién a distancia que le
interese, para que sepa cudl es su valor para usted. He aqui
algunas preguntas que tal vez desee plantear:

& (Cudnto tiempo hace que la instituciéon inscribe
estudiantes en ese programa?

& (Con qué frecuencia y mediante qué mecanismo 